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BESKRIVELSE AF OPGAVEN

Regionsradet besluttede i 2024 at opfgre et specialiseret dpgntilbud for unge med svaer
selvskadende adfzerd. Bostedet, som fik navnet Ungehjemmet Bifrost, skulle huse 10
unge mennesker i alderen 14-22 ar og tilbyde et trygt og hjemligt miljg, der
understgttede bade livskvalitet og udvikling. Byggeriet blev placeret pa en ledig grund pa
Brandevej i Aalborg @st.

Ungehjemmet Bifrost bestdr af 10 individuelle lejligheder, hvor der er fokus pa at skabe
et hjemligt islaet, der afspejler beboernes behov for tryghed og privatliv. Derudover
omfatter bygningen faellesarealer som kgkken, vaskeri, undervisningslokaler, kontorer,
tekpkken, pedelvaerksted, depoter samt udendgrsarealer, der fremmer faellesskab og
socialt samveer.

VIBORG INGENI@GRERNES ROLLE

Viborg Ingenigrerne varetog ingenigrradgivning for alle tekniske fag og havde det
samlede ansvar for de tekniske Igsninger, herunder baeredygtighed, som spillede en
central rolle i projektet.

Bostedet blev projekteret i overensstemmelse med den frivillige baeredygtighedsklasse
(FBK), som stiller krav til dokumentation af transport, energi- og vandforbrug,
anvendelse af miljgfarlige stoffer samt krav til stgj.

Byggeriet har fokus pa hgj baeredygtighed og et lavt CO,-aftryk, hvilket afspejler sig i
materialevalg og bygningens energiforbrug. Projektet udggr et vaesentligt skridt i retning
af at skabe et velfungerende og ansvarligt miljg for unge med szerlige behov.
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